NFV-Trainerausbildung in Sittensen

Zum Beginn der Ausbildung zum Trainer C BreitenfulRball (Aufbau und Prufungslehrgang) Profil
~Kinder und Jugendliche auf dem Sportgelande des VFL Sittensen haben sich 20 angehende Trainer
bei zweistelligen Minusgraden unter der Leitung des Praxisreferenten Séren Hall eingefunden. Die
Teilnehmer werden in der sportpraktischen Ausbildung auf Ihre Prifungsaufgaben durch die Ausbilder
des Kreislehrausschusses vorbereitet. Durch kleine Aufwarmspiele an diesem kaltem Wintertag
wurden die Teilnehmer von dem Praxisreferenten angeleitet, ihren zukinftigen Schitzlingen diese
Ubungen zu vermitteln. Es wurden Musteriibungen erarbeitet und von den Lehrgangsteilnehmern
durchgefiihrt. Dabei ist die gute Mitarbeit der Lehrgangsteilnehmer in Theorie und Praxis besonders
lobenswert hervorzuheben. Der Lehrgang findet seinen Abschluss mit der theoretischen Prifung
(Klausur) am 27.02.2012 sowie einem praktischen Teil (Lehrprobe mit Kinder und Jugendlichen) am
04.03.2012. Nach erfolgreicher Priifung sind die Teilnehmer ausgebildete Trainer C BreitenfulRball und
erhalten die entsprechende Lizenz.
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Die Lehrgangsteilnehmer bei der Demonstration von Aufwédrmiibungen.
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Praxisreferent Séren Hal3 (rechts) beim Erkldren der Ubungsschwerpunkte.







